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Henv: nonedenvrux
Hedenn: nepsan

IHpumepnoe decamudnesnoe menro cocmagneno na OCHOBAHUU
Choprux peyenmypruix 6ni0d u KYARHAPHBIX U30enudl Ona obuy

"Coopnux peyenmyp 61100 u KYAUHAPHbIX U30enuil OnA numanus wronsHuKoe"/Ped. M.IT, Mozunoustii -
ECHIBEHHO20 RUMAHHA NPU 00L{E0BpPa3Z0samenbHbLY wironax, 2011200, Mockea.

M.:Jellu npunm, 2007-.

Ne TTouem murma. Macca mopuuu [nmessie sewecrsa Onepreruyeck | Macca nopuun Inesste Bemectsa DHepreTHyeck
peuen Haumenopanne Gnona ast HeHHOCTD a8 UEHHOCTE
TYpBI 5 | x T v B | x | v

Hemu ¢ 7 90 11 nem Hemu ¢ 12 u cmapiue
3aBTpak
189 Kaia MomouHas MaHHas ¢ MACIIOM CITHBOYHBIM 210 8,5 22,65 38,4 325 260 10,7 32,65 50,7 414
376 Yaii ¢ caxapoM H TEMOHOM 200 0,2 0 16 65 200 0,2 0 16 65
Xi1eb NMIeHHYHEIH HoaupOBAHHEII 60 4.5 0,6 235 125 65 4.5 0,6 23,5 125
604/12 [Koupurepckoe uznenue(llevense) 30 0,82 0,15 2,85 137,7 30 0,82 0,15 2,85 137,7
Hroro 500 14,02 234 80,75 652,7 555 16,22 33,4 93,05 741,7
Oben
245 3eneHsli ropomex KOHCEpBHPOBAHHEBIH OTBAPHOI 60 1,86 0,12 3,9 44 100 3,1 0,25 75 74

89 Pacconbuuk JISHUHIPaICKHil C MSCOM M CMETAHOM 200 5,04 4,63 16,4 128 250 6,3 5,79 2735 160

259 JKapkoe no JoMaluHeMy U3 KypHIBI 200 13.68 20.63 23,95 320 200 13.68 | 20.63 2395 320
Cok QpyKTOBLI 200 1,3 0 26,8 95 200 1,3 0 26,8 95
Xneb nmeHHYHBIH HOIHpOBAHHEL 40 3 0,4 18,8 92 70 5,25 0,7 274 145
X7eb paaHoi 40 2,59 0.4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 740 27,47 26,18 106,25 769 880 33.51 | 27,67 137.8 914
Ionpnuk
456 Kopuk MoouHEIii 50 3.2 5,66 484 192 50 3,2 5,66 484 192
352 Komnor u3 ceesxux pykTos 200 0,9 0 29 135 200 0,9 0 29 135
81 DpYKT 100 0,4 0,2 9,8 44 100 04 0,2 9.8 44
Hroro 350 4,5 5,86 87,2 371 350 4,5 5,86 87,2 371
Yoxun
298 Kotnera macuas 90 22,05 29,08 12 226 100 245 30,2 15,8 251
355 MaxapoHHBIE H3/IeJHs IPUITYIIEHHBIE C MACIOM CITHBOYHEIM 150 11,85 6,1 16 125 180 14,22 7,32 19,21 151
383 Kakao Ha niensHoOM MoJoke 200 4.7 3,94 26,2 154 200 4.7 3,94 26,2 154
Xneb nmueHHYHbIH HOTUpPOBAHHELI 50 3,75 0,5 23,5 115 65 .25 0,7 274 125
Xneb pixanoit 40 2,59 0,4 25,17 90 60 4,05 0,62 25,17 120
Hroro 530 44,94 40,02 | 102,87 710 605 52,72 | 42,78 113,78 801
BTopoii yxun
KucnomonounsIii Hanutox (cHexoK) 200 5,2 5 22 102 200 5,2 5 22 102
Bcero 2320 96,13 100,46 | 399,07 2604,7 2590 112,15 | 114,71 | 453,83 2929,7
CootHomenue : 52KV 1 1,0 4,0 1 1,0 4.0




Henv:emopnux
Heodenn: nepeas

Ne IMpuem: muwmw, Macca nopuuu IMumessle BemecTra Onepretnuecial Macca nopueu Iuiueskle BemecTsa Onepretruecka
peuen Haumenopaune Gmona HUCHHOCTR A HEHHOCTE
Typsl B K Y b XK v

Hemu c 700 11 nem Hemu ¢ 12 u cmape
3aBTpak
182 |Kaia MOJIOYHAS MIIEHHAST C MACIOM CIHBOUHBIM 210 7,09 9,1 23,74 254 260 7,7 12,9 30,54 289
379 |KogelHblil HATATOK Ha CIYILEHOM MOJIOKE 200 1.4 1.4 14,7 155 200 1.4 1,4 14,7 155
Siio BapeHoe 45 5,08 4.6 0,28 63 45 5,08 4.6 0,28 63
Macno cIMBOYHOE 10 0.1 8.2 0.1 75 15 0.1 8.2 0.1 112.5
XJed NNEHWYHBIH HOoIHDPOBAHHEBIH 60 4.5 0.6 23.5 125 65 4.5 0,6 23.5 130
Hroro 525 18,07 15,7 62,22 672 585 18,68 19,5 69,02 749,5
Oden
54 |Mxpa MOpKoBHas 60 1,3 4,1 8,3 7a 100 2,1 6,8 13,8 125
101 |Cyn peIGHBIH 0 noManiHemy 200 7 2,46 11,62 116 250 8,75 3,32 15,22 145
238/07 | Xnebus! peibubie 90 9,64 10,6 12,96 220 100 10,8 12,76 15,2 228
315 |Puc NpHUIYLIEHHBIN ¢ MACIOM CIIMBOYHBIM 150 7,56 11,32 40,9 265 180 9,08 15,99 52,08 275
340 |Hanwrtok W3 NIMIIOBHHKA 200 0,44 0,11 2157 87 200 0,44 0,11 21,57 87
Xeb NIMeHUYHBIH HoMMpOBaHH bl 40 3 0,4 18,8 92 70 5,25 0,7 27,4 145
X11eh pixaHoi 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 780 31.53 29.39 | 130.55 945 960 40,3 3998 1 169.87 1125
IMosanuk
434 |Kekc TBOPOKHBIIL 60 4,96 6,25 12,84 236 60 4,96 6,25 12,84 236
377 |KommoT u3 H3tomMa 200 0,08 0 19,8 88 200 0,08 0 19,8 88
80 |Ppyxr 100 0,4 0,2 9,8 44 100 0,4 0,2 9.8 44
Hroro 360 5,44 6,45 42,44 368 360 5,44 6,45 42,44 368
Yakun
273 |Kypuua 3aneueHas B cMeTane(Kyckom) 90 12,9 15,8 6,1 228 100 16,03 16,71 9,23 275
312 |KaprodensHoe mope 150 3,11 11,08 15.5 206 180 3,74 13,3 24,6 248
376 |Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 200 0,1 0 15 60
Xneb NMIIeHHYHBIH HoIHpoBaHHBI 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 27,4 130
Xureb pranoit 40 3,88 0,6 24,6 90 60 4,05 0,62 25,17 120
Hroro 530 23,74 27,98 84,7 699 605 29,17 31,33 101,4 833
Bropoii yxun
Kwucnomonounsiii Hanutok (Morypr) 200 52 5 22 102 200 5,2 5 22 102
Scero 2395 83,98 84,52 | 341,91 2786 2710 98,79 | 102,26 | 404,73 3177,5
CootHomernne : IV 1 1,0 4,0 1 1,0 4,0




Henv:cpeoa
Heoena: nepeas

Ne IpuemM nuum, Macca nopumu ITnmessie BemecTea Onepretvyeckal Macca nopuus [MHessie peecTsa OHepreTHyeck
peuernt HaumMerosarie Giofa ZNEHEOCTE SHEHHOCTE
TYPBL B K Y B XK v

Hemu c 7 o0 11 nem Hemu ¢ 12 u cmapue
3aBTpak
222 |ITynouHr U3 TBOPOTa CO CBEKEH BHILHEH B 210 20,45 20 52,84 390 260 23,45 21 62,84 472
cupone(150/60)(200/60)
378 Yaii ¢ caxapoM | MOJIOKOM 200 1.4 1,6 17,7 91 200 1.4 1,6 17,7 91
Bytepbpon ¢ nmoeuanom(65/25) 92 3,93 0,3 30,63 184 90 3,93 0,3 30,63 184
Xneb 10 1 0,1 4,7 23 20 2 0,2 9,4 46
Hroro 510 26,78 22 105,87 688 570 30,78 23,1 120,57 793
Oben
245 Kyxypyza koHcepBUpOBaHHASs 60 1,86 0,12 8.9 44 100 2.4 0,18 9.8 74
102 |Cyn kaprodensHsiii ¢ G00OBEIME H MACOM 200 4,08 6,04 12,04 138 250 4,16 6,56 13,8 173
298  |Kotnera kypuHas 20 11,2 12,4 13,8 240 100 12,2 13,4 14,8 250
319 Kaprtodens B Momoke 150 5,6 10,85 25,7 206 180 6,72 11,02 28,44 248
Cok thpyKTOBEIf 200 1,3 0 26,8 95 200 1,3 0 26,8 95
Xneb niueHU4HBINH HOOUPOBAHHBIH 30 2,25 0,3 14,1 69 50 5,25 0,7 27,4 103
Xneb prcaHoit 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 770 28,38 30,11 117,74 882 940 35,91 32,16 145,64 1063
Monpuuk
558 XaqamypH ¢ AiLom 60 6,62 20,81 22,22 201 60 6,62 20,81 22,22 201
377 Komnor uz cyxodpykros 200 0,08 0 21,8 88 200 0,08 0 21,8 88
80 DpykT 100 0,4 0,2 9,8 44 100 0,4 0,2 9,8 44
Hroro 360 7,1 21,01 53,82 333 360 7,1 21,01 53,82 333
YixuH
291 [LnoB ¢ Kypuue 200 33,5 32,24 77,16 396 250 34,87 40,3 83,9 495

89 MOpKOBB OTBapHas JOIMBKOM 10 0,4 0,05 0,95 10 25 0,55 0,1 1,9 25

379 Kodyeiinpiii HAMUTOK HA LETHHOM MOJIOKE 200 3,21 2,41 25,5 155 200 3,21 2,41 25,5 155
Xieb nueHHYHbIH HONHPOBAHHEBIH 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 274 130

Xeb prxaHoi 40 3,88 0,6 24,6 90 60 4,05 0,62 25,17 120

Hroro 500 44,74 35,8 151,71 766 600 47,93 44,13 163,87 925

Bropoit yxuH
KucioMonouHsli HAMUTOK (psKeHKa) 200 5,2 5 22 102 200 5,2 5 22 102
‘ Beero 2340 112,7 | 113,92 | 451,14 2771 2670 126,92 125,4 505,9 3216
B CootHomenne : b:K:Y 1 1,0 4,0 1 1,0 4,0




Henb: uemeepz
Heoena: nepean

Ne [lpuem nuum, Macca nopuuu IMnessie peuecrsa Oneprernuecka] Macca NOp1HK ITnmepsie pemecraa 3HepreTHdeckas
peuen Haumenopanne 6nrona A EHEAETE Hexmocth
TYpBI B K v B K v

Hemu ¢ 7 00 11 nem Hemu ¢ 12 u cmapue
3aBTpak
183  |Kama momounas PHCOBas ¢ MaCJIOM CIIHBOYHELIM 210 7,1 11,38 24,74 264 260 9,26 14 33,01 326
379  |Kakao Ha crymenoM Monoke 200 4,42 3,94 26,2 154 200 4,42 3,94 26,2 154
Bytepbpox ¢ ceipom (65/25) 90 10,26 8.4 0 205 90 10,26 8.4 0 205
Hroro 500 21,78 23,72 50,94 623 550 23,94 | 26,34 | 59,21 685
Ob6en
82/07 |Crekna OTBApHAs ¢ KOHCEPBUPOBAHHBIM OTYpPIIOM 60 1,86 0,12 8,9 69 100 2,4 0,18 9,8 108
H P.MaclioM
86 11 ¢ MsicoM | cMeTanoii 200 3,18 7,14 7,38 114 250 3,5 8,12 9.5 140
264  |T'ymsaur u3 roBsHMHEBI 100 11,4 12,4 2,7 174 100 11,4 12,4 2,7 174
302  |Kawa rpeunesas (rapuupnas) 150 6,51 6,2 27,68 233 180 8,02 8,44 | 3522 280
178  |Kucens u3s crexwux sron 200 0,5 0 30 66 200 0,5 0 30 66
Xed NIIeHHYHEIH HOIMpOBaHHEI 30 3 0.4 18,8 69 50 5,25 0,7 274 145
X11eb pxxanoii 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24.6 120
Hroro 780 29,04 26,66 111,86 815 940 34,95 | 30,14 | 139,22 1033
HMonguux

456 |ITuposkok ¢ moBMIIOM 60 1,44 5,04 20,16 168 60 1,44 5,04 | 30,16 168
Monoxo 200 0,23 0 21,8 88 200 0,23 0 21,8 88

80 DpyKT 100 0,4 0,2 9,8 44 100 0,4 0,2 9,8 44
Hroro 360 2,07 5,24 51,76 300 360 2,07 5,24 | 61,76 300

Yoxun

259  |Pary no nomammemy u3 KYPHIIBI 200 9,68 17,63 18,95 246 250 17,1 | 27,29 | 29,94 308
OrypYuk KOHCEPBHPOBAHHEII 10 0,55 0,1 1,9 5 25 0,7 0,2 2,25 5,4

376  |Yaii c caxapoM 1 TUMOHOM 200 0,2 0 16 65 200 0,2 0 16 65
Xneb nimeHmIHBIH HOIUpOBaHHbIIT 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 27,4 130
X1neb prxaHoi 40 3,88 0,6 24,6 920 60 4,05 0,62 | 25,17 120
Hroro 500 18,06 18,83 84,95 521 600 27,3 | 28,81 | 100,76 628,4

BTopoii yxun
KHcIoMonoqHsii HanuTox (Kedup) 200 5.2 5 22 102 200 5,2 5 22 102
Bcero 2340 76,15 79,45 321,51 2361 2650 93,46 | 95,53 | 382,95 2748,4

CoorHowenue : BV 1 1,0 4,0 1 1,0 4,0




Henv: namuuya
Heodena: nepeas

Ne [Tpuem nummu, Macca nopuun IMutessie BemecTea Ouepretnueck| Macca nopusus ITumessie semecTsa OHepretuyec
peten Haumenopanne Gmona A% UEHHOCTE RaA NEHHOCTR
TYpBI B K 4 B XK 04

Hemu ¢ 700 11 nem Hemu ¢ 12 u cmapue
3apTpak
189 Kaia monounas rpeunesas ¢ maciom CIIHBOYHEIM 210 6,3 11,1 27,5 293 260 6,87 14,37 | 33,87 366
376 Yait ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 200 0,1 0 15 60
41 Macio ciaBouHOE 10 0,1 8,2 0,1 75 10 0,1 8,2 0,1 75
Xneb mmeHHYHLIH HoIMpOBaHHEIH 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 274 130
OpykT 100 0.4 0,2 9,8 44 100 0,4 0,2 9,8 44
Hroro 570 10,65 20 75,9 587 635 12,72 | 23,47 | 86,17 675
Obep
Hxpa xabaukopas 60 0,66 0,12 2,28 54 100 0,99 0,2 3,8 90
103 Cyn kypuHslif mo JoMallHeMy 200 4,26 5,85 3,04 107 250 5,45 9,63 3,89 132
259 JleHuBBIE rONYOIED 200 19,48 16,56 31,64 278 200 19.48 | 16,56 | 31.64 278
Coxk (hpyKTOBBIii 200 1,3 0 26,8 95 200 1,3 0 26,8 95
Xneb nmeHuyHbIH HOoxHpOBAHHbIIH 40 3 0.4 18,8 92 70 5,25 0,7 274 145
Xneb pxkaHoit 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 740 31,29 23,33 98,96 716 880 36,35 | 27,39 | 118,13 860
Bcero 1310 41,94 43,33 174,86 1303 1515 49,07 | 50,86 | 204,3 1535
Coornomenne ; BK:V 1 1,0 4,0 | 1,0 4,0




Henv: nonedenvrur
Hedens emopan

IMpuem nuuy, Macca mopuxu INumeskie BemecTra Onueprernyeckan | Macca MTOPLHH IMHwessle BemecTra Oueprertuyeckasn
peuen Haumenobanue 6mona BCHBACTE DeHRgCTE
TYpBI B K b4 B P 8 Y

Hemu ¢ 7 do 11 nem Hemu ¢ 12 u cmapue
3aBTpak

187 |Kama monoynas 4CCOPTH C MACIOM CIHBOYHEIM 210 6,5 8,86 33,11 253 260 8,15 11,23 33,72 320

376 [Yaii c caxapoM u THMOHOM 200 0,2 0 16 65 200 0,2 0 16 65

Xneb MIIeHHYHEBI HOMHUPOBAHHELI 60 4,5 0,6 23,5 125 70 4,5 0,6 23,5 145

Xned prxaHoii 30 2,85 0,45 6,45 67,5 20 1,9 0,3 4,3 45
604/12 |JKounurepckoe msnenue(llevenne) 20 0,82 0,15 2,85 87,8 30 0,82 0,15 2,85 131,7
Hroro 520 14,87 10,06 81,91 598,3 580 15,57 | 12,28 80,37 706,7

Oben

245 |Kykypysa koHcepupoBasnas 60 1,86 0,12 3,9 44 100 3,1 0,2 6,5 80

83 |Bopil ¢ MACOM u cMeTaHOL 200 3,36 7,01 10,16 130 250 3,72 8,08 11,2 153

291 |IInoB c xypHuei 200 19,5 20,24 4,16 396 200 21,87 | 25,3 20,9 396

Coxk dpyxToBDI 200 1,3 0 26,8 95 200 1,3 0 26,8 95

X71e6 MeHH HbIH HonupoBaHHBIH 40 3 0,4 18,8 92 70 5,25 0,7 274 145

X1eb prkanoii 40 2,59 0.4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120

Hroro 740 31,61 28,17 80,22 847 880 39,12 | 34,58 117,4 989

onpuux

410 |Barpywmka c nosumiom 60 2,81 1,47 12,99 128 60 2,81 1,47 17,99 128

376 |Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 200 0,1 0 15 60

80 |Dpykr 100 0,4 0,2 9.8 44 100 0,4 0,2 9,8 44

Hroro 360 3,31 1,67 37,79 232 360 3,31 1,67 42,79 232

Yoxuu

299 | Dpuxamenbky U3 Msca ITHIBI 90 7,05 14,13 12 220 120 8,5 21,7 15 291

319 |Kaprodens B Momoke 150 5,6 10,85 11,32 206 180 6,72 11,02 16,48 248

383 |Kakao Ha nemsHOM MoTOKe 200 4,7 3,94 26,2 155 200 4,7 3,94 26,2 170

Xneb® meHuYHEIH HOOMUPOBAHHBIIH 50 3,75 0,5 23,5 115 60 5,25 0,7 27,4 125

X11ebd prranoii 10 0,95 0,15 6,15 22,5 40 4,05 0,62 25,17 90

Hroro 500 22,05 29,57 79,17 718,5 600 29,22 | 37,98 | 110,25 924

Bropoit yxun

KHcmoMonoysslii HaniTox (CHEXOK) 200 5,2 5 22 102 200 5,2 5 22 102

Bceero 2320 77,04 74,47 301,09 2497,8 2620 92,42 | 91,51 | 372,81 2953,7
Cootromerne : 5KV 1,0 1,0 4,0 1 1,0 4,1




Henv: emopriux
Hedenn: emopasn

TMpueM rimuM, Macca mopuuu MMuwessle BellecTea Ouepretuveckas | Macca nopuuu [Tnmessle BelecTBa OHepreTHyeckas
peuen Haumenosauue Gmona LSHHOCTD LCHHOCTE
TYpBI B XK v B XK Y

Hemu c 700 11 nem Hemu c 12 u cmapue
3aBTpak
182 |Kamra MOnoYHas MIIeHHUYHAs ¢ MAC/IOM CIHBOYHEIM 210 5,1 4.86 20,23 208 260 5,83 7,77 40,2 258
379 |KodeitHELl HaMUTOK Ha CrylIEHOM MOTOKE 200 1,4 1,4 14,7 155 200 1,4 1.4 14,7 155
Siino BapeHoe 45 5,08 4,6 0,28 63 45 5,08 4,6 0,28 63
Macio ciusoyHoe 10 0,1 8,2 0,1 75 15 0,1 8,2 0,1 112,5
Xne® NIeHHYHBIH HOaUMpOBaHHBIH 60 4,5 0,6 23,5 125 75 4,5 0,6 23,5 151
Hroro 525 16,18 19,66 58,81 626 595 16,91 | 22,57 | 78,78 739,5
Oo6ex
87 |Ce3zonubie oBoOImHK 60 1,32 3,72 8,58 77 100 22 6,2 14,3 128
100 |Cyn Xapuyo ¢ MsacoM U cMeTaHOii 200 43 6,14 4.4 127 250 4,97 6,19 6,24 154
277 |TedTenn 3anedeHbie B TOMATHOM COyCe 920 8,1 9,56 6,22 145 100 8,63 12,1 8,3 209
355 |MaxapoHHEIE H3ENHsl PHUNYIIEHHbIE ¢ MACIOM 150 11,85 6,1 7,21 234 180 14,22 8,32 12,21 250
CIIMBOYHBIM
342 |KoMIoT M3 U3ioMa 200 0,08 0 38 136 200 0,08 0 38 136
X1eb MIIeHWYHEBIH HOTHPOBAHHKI 40 3 0,4 18,8 92 60 5,25 0,7 274 125
Xieb paaHoit 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 780 31,24 26,32 99,61 9201 950 39,23 | 33,81 | 131,05 1122
HMonpuuk
434 |Kexc TBOpO:KHBIf 60 4,96 6,25 12,84 236 60 4,96 6,25 12,84 236
320 |HamuTok BUTAMHHH3HPOBAHHBIH 200 0,08 0 21,8 88 200 0,08 0 21,8 88
30 |Dpykr 100 0.4 0,2 9,8 44 100 0,4 0,2 9,8 44
Hroro 360 5,44 6,45 44,44 368 360 5,44 6,45 44,44 368
Yixun
289 |Asy c roBsiMHOMH 200 6,25 16,55 18,51 355 250 10,36 | 21,69 | 16,14 444
89 |Ceekna orBapHas noneKkoi 10 0,4 0,05 0,95 10 25 0,55 0,1 1,9 25
376 |Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 200 0,1 0 15 60
Xneb MIueHHYHBIH HOAUPOBaHHBIH 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5.25 0,7 274 130
Xneb paanoi 40 3,88 0,6 15,6 90 60 4,05 0,62 25,17 120
Hroro 500 14,38 17,7 73,56 630 600 20,31 | 23,11 | 85,61 779
Bropoii yxun
Kucnomonoussiii nanutok (Horypr) 200 5,2 5 22 102 200 5,2 5 22 102 |
Bcero 2365 72,44 75,13 | 298,42 2627 2705 87,09 | 90,94 | 361,38 3110,5
CootHowenne : B:GY 1 1,0 4,0 1 1,0 4,0




Henv: cpeda
Hedean: emopan

Ne Ipuem nuinm, Macca nopumu TTnwessie pewecrea DHepreTuyeckas Macca nopuun ITuwessle semectsa OHepreruyeckas
peuen Haumenosanue Gmopa DEHEOCTE H-AHOCTE:
TypBI b XK Y B K ¥

Hemu ¢ 7 do 11 nem Hemu ¢ 12 u cmapuie
3aBTpak
222 |3anekanka us TBOPOra CO CBEXUMH A0JIOKaMH 3aredYeHbIMI B 210 20,45 20 52,84 390 260 23.45 21 62,84 472
cupone(150/60)(200/60)
378 |Yaii ¢ caxapom u MOJTOKOM 200 1,4 1,6 177 91 200 1,4 1,6 17,7 91
Byrepbpon ¢ noBuanom(65/25) 920 3,93 03 30,63 184 90 3,93 0,3 30,63 184
Xe6 10 1 0,1 4,7 23 20 2 0,2 9.4 46
Hroro 510 26,78 22 105,87 688 570 30,78 23,1 120,57 793
Oben
245  |3enensiit ropormex KOHCEPBHPOBAHHBIH OTBAPHOI 60 1,86 0,12 3,9 44 100 3,1 0,2 6,5 74
103 |Cyn kypuHBIT NO-IOMaIIHEMY 200 2,26 7,85 5,04 107 250 3,45 9,63 9,65 132
239 [Kornera Jlpyx6a 90 10,36 15,25 9,3 291 100 11,2 19,07 12,13 304
312 |Kaprodensnoe Iope 150 3,11 11,08 15,5 206 180 3,74 13,3 24,6 248
Cok dhpyKTOBBI 200 1,3 0 26,8 95 200 1,3 0 26,8 95
Xneb nimeHuIHbI} HOIMPOBAHHEIH 30 2,25 0,3 14,1 69 50 5,25 0,7 274 103
Xneb pxanoi 40 2,59 0.4 14,4 90 60 3,88 0,3 18,6 120
Hroro 770 23,73 35 89,04 902 1040 31,92 43,2 125,68 1076
Honpuux
410 |Barpymka ¢ TBoporom 60 2,81 1,47 3,99 128 60 2,81 1,47 3,99 128
342 |HanuTok U3 cBEXHX Ao/ (CMOPOIMHA, BHIIHS) 200 0,16 0 10,2 140 200 0,16 0 10,2 140
80 |Dpyxr 100 0,4 0,2 9,8 44 100 0,4 0,2 9.8 44
Hroro 360 3,37 1,67 23,99 312 360 3,37 1,67 23,99 312
Yokun
281 |Kawa rpeynesas no KYMEYECKH C MSICOM KYPbI(TOBSAUHEL) 200 17 16,56 22,58 - 407 250 21,24 20,7 67,83 509
Orypel| KOHCEPBHPOBAHHELL 10 0,55 0,1 1,9 5 25 0,7 10,1 225 25
379 |Kodeiinpiii HamuTox Ha LIEJTEHOM MOJIOKE 200 3,21 2,41 25,5 136 200 3,21 2,41 25,5 136
Xneb meHHynEBIt HOTUpOBaHHEI 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 274 130
Xneb pxxanoit 40 3,88 0,6 24.6 90 60 4,05 0,62 25,17 120
Hroro 500 28,39 20,17 98,08 753 600 34,45 | 34,53 | 148,15 982
Bropoii yxun
KucnoMonounsni HanuToK (Psxenka) 200 5,2 5 22 102 200 5,2 5 22 102
Bcero 2340 87,47 83,84 | 338,98 2757 2770 105,72 | 107,5 | 440,39 3265
CoorHomenye ; BJK:V 1 1,0 4,0 1 1,0 4,1




Henv:uemegepz
Heoena emopan

Neo Ipuem nuumgy, Macca nopusuu ITumessie Bewectsa Onepreruyec| Macca nopiuu Tuiessie BelecTsa OHepreTtuteckas
peten HaumeHoBanue 6moaa Kaf NEHHOCTL UEHHGCTE
TYpPBL B XK v B K v

HAemu ¢ 7 0o 11 nem HAemu ¢ 12 u cmapue
3aBTpak
183 |Kama Monounas Hpyx6a c MacioM CIMBOYHEIM 210 8,5 11,38 34,74 264 260 9,1 12,65 38.4 325
379 |Kakao Ha crymeHoM MoJoke 200 4,42 3,94 26,2 154 200 4,42 3,94 26,2 154
Byrepbpon ¢ chipom (65/25) 90 10,26 8,4 0 205 90 10,26 8.4 0 205
Hroro 500 23,18 23,72 60,94 623 550 23,78 24,99 64,6 684
Ooben
Hxpa xabauxosas 60 0,66 0,12 2,28 54 100 0,99 0,2 3.8 90
114 |¥Yxa no nonrascku 200 8,1 3,22 19,89 138 250 9,1 4,22 28,89 141
339 |Pbiba sanevenas ¢ kaprodenem mo- pyccku 200 22,7 31,62 68,73 452 200 22,7 41,62 | 68,73 452
340 |HamwTox U3 MUIIOBHHKA 200 0,44 0,11 21,57 87 200 0,44 0,11 21,57 87
Xn1ed NMIIeHHYHBIA HoTHpOBAHHbH 40 3 0,4 18,8 92 70 5,25 0,7 27.4 145
Xned pxaHoi 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 740 37,49 35,87 147,67 913 880 42,36 47,15 | 174,99 1035
Honpuux
558 |Xawamypu c sifiom 60 6,62 20,81 22,22 201 60 6,62 20,81 | 22,22 201
342 |Komnot u3 cyxodpykros 200 0,08 0 21,8 88 200 0,08 0 21,8 88
80 |Ppyxr 100 0,4 0,2 9.8 44 100 0,4 0,2 9,8 44
Hroro 360 7,1 21,01 53,82 333 360 7,1 21,01 | 53,82 333
Yiun
278 |Ilynusr MscHoi 90 11,02 9,46 30,11 180 100 12,8 9,52 36,35 201
322 |CnoxHblii rapHUp(KAMyCTa TyLIEHas C PHCOM U C.M) 150 0,62 0,04 10,3 166 180 1,1 0,1 13,6 199
376 |Yaii c caxapoM H JITHMOHOM 200 0,2 0 16 65 200 0,2 0 16 65
Xne® nueHuHbIH HoMpoBaHHbIil 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 27,4 130
X1neb pixanoi 40 3,88 0,6 24,6 120 60 4,05 0,62 25,17 120
Hroro 530 19,47 10,6 104,51 646 605 23,4 10,94 | 118,52 715
Bropoii yxun
Knenomonounsni nanurox (Kedup) 200 5,2 5 22 102 200 5,2 5 22 102
) Bcero 2330 92,44 96,2 388,94 2617 2595 101,84 | 109,09 | 433,93 2869
Cootrouienue : BOK:V 1 1,0 4,0 1 1,1 4,0




Henv: namuuya
Heoenn ¢mopasn

Ne IMpuem mmuw, Macca nopiuu ITxuwersie selnecTra Onepretuueckan| Macca nopuuu IMumersie pemectna DuepreTudeck
peuen Haumenopauue 6mona LEHHOCTE 1 LIEHHOCTh
Typsl b XK Y B K Y

Hemu c 7 00 11 nem Hemu ¢ 12 u emapue
3aBTpak
211 |Omner HaTypallbHBIN ¢ MACIIOM CIIMBOYHLIM | CEIpOM 150 15,08 17,7 13,59 236 200 20,11 23,6 28,13 315
376 |Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 200 0,1 0 15 60
41  |Macno cnuBoynoe 10 0,1 8.2 0,1 75 10 0,1 8,2 0,1 75
Xnebd nmeHugHbIH HOIUPOBAHHEIH 50 3,75 0,5 23,5 115 65 5,25 0,7 27,4 130
DOpykT 100 0,4 0,2 9.8 44 100 0,4 0,2 9,8 44
Hroro 510 19,43 26,6 61,99 530 575 25,96 32,7 80,43 624
Ooen
249 |OTBapHsie 0OBOLIH ¢ KOHCEPBHPOBAHHBIM OI'YPLIOM H P.MaClIOM 60 3,05 4,39 9,11 72 100 4,8 5,9 14,33 114

86 |Cyn u3 oBoweii ¢ KypHulieii 200 4,32 3,08 8,4 96 250 54 5,1 14,25 121

416 |3amexanka kaprodenbuas ¢ KYPHULIEH B MACIOM CIIMBOYHBIM 200 18,54 19,82 79 481 200 18,54 | 22,82 79 481
Cok (pykTOBBIi 200 1,3 0 26,8 95 200 1,3 0 26,8 95
Xneb nimeHHYHbIH HonuporauHEbIi 40 3 0,4 18,8 92 70 5,25 0,7 274 145
Xneb praHoii 40 2,59 0,4 16,4 90 60 3,88 0,3 24,6 120
Hroro 740 32.8 28,09 158,51 926 880 39.17 | 34,82 | 186.38 1076

Bcero 1250 52,23 54,69 220,5 1456 1455 65,13 | 67,52 | 266,81 1700

CoorHotense : BV 1 1,0 4,0 1 1,0 4,0
Bceero 3a 10 nueit 793,02 | 8070 32374 928,59 | 954,9 | 3808,7
Cpe/iHee KOJUTHYECTBO MUIIEBBIX BEILECTB B JeHb 79,3 80,7 323,7 92,85 95,5 380,9
CootHoenue : BK:V 1 1,0 4,0 1 1,0 4,0




